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[TpuHsTO HA Y TBEPKIEHO:
3aceaHnH TeJaroruuecKoro CoBeTa . MPUKA30M MyHHIUIATIBHOTO OI0DKETHOTO
No 08 ot 04 centsbpst 2017 r.

MBOY «Kypkuékcxas COLI»

[. O6wuye nonoKeHus

1.1. Pexuwm samstaii obyuarommxcs (nanee - Pexnm) paspaboTaH B COOTBETCTBHH C OenepanbHbIM
sakoHoM Ne 273-®3 ot 29.12.2012r. «O6 oOpa3oBaHMH B Poccuiickoit  Denepauumny,
«CaHUTAPHO-31THIEMHOIOT HUECKUMH NIPABUIAMU ¥ HOpMATHBAMH CanlTuH 2.4.2.2821-10» 0129.12.2010
r. No 189, TMocranosnenuem ot 24 nosidps 2015 r. n 81 o BHECEHHH mamenennit N3 B CanlluH
2.4.2.2821-10 "CanuTtapHO-3NHIEMHOIOTHICCKHE TpeGoBaHus K YCJIOBHSIM W OpraHu3allii ofOyueHus,
conepxkanusi B 0011e00pa3oBaTe/IbHbIX oprauusauusx”, ITucemom MuHHCTEPCTBA obpazoBaHHs ¥ HAYKH
P® ot 20.04.2001 r. Ne408/13-13 «Pexomenaauuu 1o 00y4YEeHHIO NIEPBOKIACCHHUKOB B a/lanTalMOHHbIN
eproI», Y CTABOM MYHHIMNAIBHOTO OIOKETHOTO 0611e06pazoBaTenbHOrO yupexaenus «Kypkuékckas
cpeansis o61eo6pa3oBaTeTbHas WKoay (nanee - obpasoparenbHas opranusaius, 00).

1.2. PexuMm periaMeHTHpPYeT qinfcumHHpOBaHHe OO B Teuenme y4yeOHOro rojaa B MEPUOI
opraHu3aluu 06pa3zoBaTeNIbHOro MPOLECca, KaHUKYJL, ICTHErO OTIBIXA 1 03710pOBJICHH S 00yYAIOLINXCH.
1.3. BpemeHHOE H3MEHEHHE PeXKUMA 3aHATHH BO3MOXKHO TOJIBKO HA OCHOBAHHH npuKasa pyKoBOAUTEIs
00. a

1.4. Tlpu NpUHATHM HACTOSINEr0 JIOKaJTbHOrO HOPMATHBHOTO aKTa yureno MHenue CoBera
o6yuaromuxest OO (mportokon Nel ot 08.09.2017 r.) u Cosera poxuTene# (3aKOHHBIX TpeCTaBUTENEH)
HECOBEPIIEHHONETHIX 00yJatoIKMXCsl (IPOTOKOI Ne2 ot 08.09.2017 r.).

I1. PesknM 3aHsTHIT 06ydaromuxcst BO BpeMs 06pa3oBaTeIbHOro mpouecca

2.1. Opranuzauus 06pa3oBaTebHOrO MpoLecca PeriamMeHTUpyeTes yueOHBIM TUIAHOM, KaJIeHIapHBIM
yueBHBIM rpaduKoM, pacnucanneM yueOHbIX 3aHATHI, KPYXKKOB, CIIOPTHBHBIX CeKUMH, (GaKyIpTaTHBOB,
5JIeKTHBHBIX KypCOB, BHEYPOUHON AEATEIBHOCTH, PaCIHCaHHEM 3BOHKOB.

2.4. Yuebusiii rog 8 OO HaunHaercsi 1 ceHTAOps; €Ciid 9TO YUC/IO MPUXOAMUTCH Ha BBIXOJHOH IEHb, TO B
3TOM Cliydae yueOHBIH roJl Ha4MHAaeTCs B NEepBbIH, CIAEAYIOUMA 32 HHUM paGounii IeHb. B TeueHue
yueGHoro roga OO paGoTtaeT B PeXUME [SITHIHEBHON HEIEH ¢ IBYMS BBIXOAHBIMH JHAMH — CyO00Ta I
BOCKPECEHBE. '

2.5. PernamentupoBaH#e 00pa3oBaTeIbHOIO Ipoecca: yueOHblit rof B 1-9 Kiaccax AeMUTCs HA 4ETHIPE
yersepTH, 10-11 knaccax Ha aBa MONYTOMHSL.

2.6. IIpomomkutensHOCTh yueOHOro roja B 1-M Kjacce - 33 menenu, Bo 2-11-X knaccax — He MeHee 34
yueGHBIX HeJelb 6e3 yueTa rocy1apcTBeHHOH MTOTOBOM aTTECTALIMH.

-





2.7. В течение учебного года в классах, реализующих ФГОС, предусмотрена внеурочная деятельность до 10 часов еженедельно в каждом классе.
2.8. Календарный учебный график, расписание занятий разрабатываются ОО самостоятельно и утверждаются  приказом директора школы.
2.9. Расписание занятий составляется с учетом санитарно-гигиенических требований к расписанию.
2.10. В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся, в 5-11 классах проведение сдвоенных уроков соответствует санитарно-гигиеническим требованиям.
2.11. Недельная нагрузка учащихся в 1-11 классах соответствует учебному плану школы.
2.12. Элективные курсы  планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 
2.13. Режим занятий объединений дополнительного образования устанавливается расписанием, утверждаемым директором школы по представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.
2.14. Образовательная недельная нагрузка распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен составлять:
· для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;

· для обучающихся 2 - 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;

· для обучающихся 5 - 7 классов - не более 7 уроков;

· для обучающихся 8 - 11 классов - не более 8 уроков.

2.15. Регламентирование образовательного процесса на день:

· учебные занятия проводятся в 1 (одну) смену;

· начало занятий: 9.00 час.;
· перерыв между основными занятиями и дополнительными (факультативные занятия, внеурочная деятельность, занятия детских объединений, реализующих программы дополнительного образования детей) составляет 45 минут;

· для обучающихся первых классов в середине учебного дня проводится обязательная динамическая пауза продолжительностью 40 минут;

· продолжительность урока во 2-11 классах - 40 минут;

· в 1 классе продолжительность урока в соответствии СанПиН 2.4.2.2821-10:
Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе.

Применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

-        сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут каждый (для прохождения учебной программы четвертые уроки заменяются целевыми прогулками на свежем воздухе, уроками физической культуры, уроками - играми, уроками-театрализациями, уроками-экскурсиями и т.п.);

-        ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут каждый (количество уроков соответствует недельной учебной нагрузке);

-        январь - май – 4 урока в день по 40 минут каждый (количество уроков соответствует недельной учебной нагрузке). 

· продолжительность перемен между уроками установлена в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям обучения в общественных учреждениях», п.10.12 и составляет: 
1-ая перемена -10 минут, 2 –ая – 15 минут, 3-я – 20 минут, 4-ая - 15 минут, 5-6-ая – 10 минут.

2.16. Дежурство педагогов на переменах осуществляется в соответствии с графиком дежурств, установленным приказом директора.
2.17. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией.
2.18. Окончание занятий в школе должно быть не позднее 16.00 ч., в объединениях дополнительного образования - не позднее 18.00 ч.

2.19. В течение учебного дня проводится не более двух работ контролирующего характера. Контрольные работы проводятся, как правило, на 2–4 уроках.

2.20. Между занятиями по основным общеобразовательным программам и посещением объединений дополнительного образования в школе должен быть перерыв для отдыха не менее одного академического часа.

III. Режим занятий обучающихся во время воспитательного процесса
3.1. Организация воспитательного процесса регламентируется расписанием работы группы продленного дня, внеурочной деятельности, кружков и спортивных секций.
3.2. Занятия в объединениях дополнительного образования в школе могут проводиться в любой день недели, включая воскресные и каникулы.

3.3. Максимальная продолжительность занятий в объединениях дополнительного образования в учебные дни составляет 1,5 часа, в выходные и каникулярные дни – 3 часа. После 35–45 минут занятий устраивается перерыв длительностью не менее 10 минут для отдыха учащихся и проветривания помещений. 

3.4. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия за пределы ОО разрешается только после издания соответствующего приказа директора ОО.
3.5. Работа педагогов дополнительного образования определяется расписанием, утвержденным директором ОО.
3.6. График питания обучающихся утверждается директором ОО. Классные руководители, воспитатель ГПД сопровождают детей в столовую, присутствуют при приеме пищи детьми и обеспечивают порядок.
3.7. В группе продленного дня продолжительность прогулки для младших школьников определяется Санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям обучения в общественных учреждениях», п.10.28 и должна составлять не менее 1,5 часов. Двигательная активность на воздухе должна быть организована в виде подвижных и спортивных игр.
3.8. Изменения в расписании уроков и занятий дополнительного образования допускается по производственной необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха по приказу директора ОО.
IV. Режим работы образовательной организации в каникулярный и летний периоды
4.1. Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся первых классов в течение учебного года устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Сроки начала каникул определяются приказом директора ОО.
4.2. Летняя кампания проводится с целью оздоровления обучающихся, воспитания у них трудолюбия, любви к окружающей среде, формирования здорового образа жизни и обеспечения занятости детей в летнее время.
4.3. Организация воспитательного процесса в летний период регламентируется приказом директора ОО.
V. Организация режима индивидуального обучения обучающихся на дому.

5.1. Организация индивидуального обучения учащихся на дому осуществляется на основании заключения лечебного учреждения и с разрешения, в каждом отдельном случае, Муниципального учреждения «Районное управление образования и по делам молодежи».

5.2. Иные особенности режима занятий учащихся в школе устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.


