Внеклассное занятие для учащихся начальной школы


Учебные вопросы.
1. Опасности, возникающие при нарушении правил обращения с электрическими приборами и оборудованием. 

2. Правила безопасности при пользовании электрическими приборами.

Цель. По окончании занятия учащиеся должны:

а) знать: 

· почему опасно электричество и в чем это заключается; 

· как уберечь себя от поражения электрическим током; 
б) иметь представление о профессии электрика
Задачи: раскрыть роль электричества в быту, сформировать представления о том, как электричество вырабатывается и поступает в дом, познакомить с правилами безопасного обращения с электричеством дома и на улице; воспитывать бережливость
Планируемые достижения учащихся: научиться выделять среди предметов домашнего обихода электроприборы; усвоить, что электричество вырабатывается на электростанциях и приходит в наш дом по проводам, запомнить правила безопасного обращения с электроприборами и электрооборудованием (проводами, выключателем, розеткой).

Оборудование. У учителя — картины, плакаты или другие иллюстративные материалы (слайды). У учащихся — цветные карандаши или фломастеры
ХОД ЗАНЯТИЯ
Вступительная беседа:

- Дорогие ребята! Сегодня нас приглашает к себе в гости очень важная особа, к существованию которой мы уже так привыкли, что даже не представляем, как мы жили без неё? Хотите узнать, кто эта важная особа?

                  Загадка:                        К дальним селам, городам
                                                       Кто идет по проводам?
                                                      Светлое Величество.
                                                      Это …
                                                                               (Электричество)
- Вот какая важная особа приглашает нас в гости – её зовут  Электричество.
Актуализация знаний

- Что такое электричество?

(Учитель выслушивает ответы детей.. До занятия учащиеся  исследовали эту тему: беседовали со  взрослыми,  находили информацию в «Детской энциклопедии», в других печатных изданиях, использовали ресурсы Интернет, http://slovari.yandex.ru/search.xml?text=%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE)
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- Да, ребята, электричество – это совокупность явлений, имеющих отношение к существованию, движению и взаимодействию электрических зарядов. http://www.chtotakoe.info/articles/elektrichestvo_830.html
Беседа о пользе электричества.
- Почему человеку очень нужно электричество, что оно даёт людям?

                                                (Электрический ток даёт людям свет в доме).

- Ребята, вы, наверно, знаете из книг, из рассказов своих бабушек,  как раньше люди освещали своё помещение?
(Люди использовали свечки, керосиновые лампы, лучины, лампады)
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 - Да, люди очень радовались, когда, наконец, была изобретена первая электрическая  лампочка, которая пришла на смену свечке, лампаде, лучине.
- Ребята, в старших классах на уроках физике вы узнаете, что электрическую лампочку накаливания изобрёл русский изобретатель Александр Николаевич Лодыгин в 1879 году. С тех пор, в наших домах всегда горит свет!
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   Справка для учителя:  изобрел электрическую лампочку накаливания? Изобрёл электрическую лампочку накаливания русский изобретатель — Александр Николаевич Лодыгин. Американский изобретатель Эдисон получил несколько лампочек Лодыгина: их привез в Америку один русский офицер. В конце 1879 г. Эдисон создал свою лампочку с винтовым цоколем и патроном, называемым эдисоновским. Все выданные Эдисону патенты были сформулированы лишь как предложения об усовершенствовании ранее запатентованной лампы Лодыгина. http://www.afportal.ru/teacher/instruction/8
- Ребята, как вы думаете, почему, когда вы уходите из дома, нужно всегда выключать свет? А, иногда, родители просят вас выключить свет даже, если вы ненадолго  выходите из комнаты?

    (Электричество дорого стоит, и очень много труда требуется,  чтобы электричество пришло к нам в дом) 

- Электрическая энергия широко применяется в экономике и быту. С ее помощью производится не только освещение, но и отопление, водоснабжение и вентиляция жилых, производственных и административных помещений. 
- Ребята, давайте отгадаем загадки, и вы вспомните, какую ещё пользу приносит людям электричество.
1) Он охотно пыль вдыхает, не болеет, не чихает.          (пылесос)

2) Ходит-бродит пароход, остановишь – горе,

   Продырявит море.            

   А за ним такая гладь – ни морщинки не видать.           (утюг)

3) Летом папа нам привёз в белом ящике мороз.

   И теперь мороз седой дома летом и зимой

   Бережёт продукты: мясо, рыбу, фрукты.        (холодильник)
4)  Я пыхчу, пыхчу, пыхчу, больше греться не хочу.

    Крышка громко зазвенела: пейте чай, вода вскипела.          (чайник)
5) У носатого, у Фоки постоянно руки в боки.

   Фока воду кипятит и, как зеркало, блестит.           (самовар)
6) Нам шагать по лестнице незачем с тобой – 

   Лестница-чудесница бежит сама собой      (метро)
7) Из края в города в другой ходит домик под дугой      (трамвай)
8) Удивительный вагон! Посудите сами,

   Рельсы в воздухе, а он держит их руками.       (троллейбус)
9) Земля дрожит, силач бежит.

  Тянет он за собой хвост огромный стальной.         (электровоз)
(На электричестве работают электроприборы: холодильник, телевизор,  компьютер, стиральная машина, обогреватель, электрическая печь, фен, утюг.  Виды транспорта, которым необходима электрическая энергия: троллейбус, электричка, метро, электропоезд)
- Какой вывод вы можете сделать о пользе электричества?
( Без электрической энергии  встанут троллейбусы, трамваи, метро, автомобили, остановится железная дорога, не будут работать компьютеры, телевизоры и другие бытовые электроприборы.)

- Ну как, ребята, смогли  ли вы ещё раз убедиться в том, что ЭЛЕКТРИЧЕСТВО – это очень важная особа, которую нужно уважать и беречь?

- Тогда давайте встанем и поздороваемся! (Здравствуй, ЭЛЕКТРИЧЕСТВО,  Светлое Величество!)
- Здравствуйте, ребята!

- Ой, а где же сама госпожа Электричество? Где она, мы  видим только КОРОНУ её Светлости? (Дети высказывают свои мысли)
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- Как вы считаете, почему мы не можем увидеть электричество? Почему оно невидимое?

- Электричество мы не можем увидеть. Поэтому электрический ток, бегущий по проводам, несмотря на то, что он так необходим человеку, очень опасен!
- Об этом нас предупреждают люди, которые работают с электричеством, подвергая свою жизнь постоянной опасности. Ребята, а знаете ли вы, как называется профессия людей, которые работают с электричеством?
(Электрик)

- Какую работу выполняют монтёры-электрики? (Строят линии электропередач, устраняют аварии на ЛЭП, ремонтируют розетки, электроприборы)

- Ребята, кто к сегодняшнему занятию подготовил стихотворение о людях этой профессии – профессии электрика? (Дети читают стихи).
Электромонтёр
Бывает так….

Бывает так, что гаснет свет

Без видимой причины,

Когда у вас в квартире нет

Умелого мужчины.

Отдавят ногу вам во тьме,

Притиснут хвост котёнку,

Извольте в этой кутерьме

Не повалить сестрёнку!

Когда совсем темно кругом,

Вы тянетесь за творогом – 

И что же? Ложкой прямо в хрен

Вдруг попадаете взамен.

У вас захватывает дух

Вам разреветься впору…

Да, плохо, если свет потух,

А в доме нет монтёра!

А если есть монтёр у вас,

Он стул к стене подвинет,

На спинку встанет и тотчас

Всю музыку починит.

Смельчак

У нас в квартире свет погас – 

Авария случилась где-то!

Я тотчас за руку взял маму,

А то ведь страшно ей без света.

С трудом подсвечник со свечой

В кладовке удалось найти нам,

И за руку держал я маму – 

ведь я же всё-таки мужчина!

Затем на кухню мы пошли –

там на плите лежали спички,

и за руку держал я маму – 

боялась мама с непривычки.

Свечу зажгли мы, наконец – 

и сразу веселее стало,

но за руку держал я маму – 

пусть успокоится сначала.

А вскоре загорелся свет – 

и стало нечего бояться…

Я мамину оставил руку,

а то ещё начнёт стесняться.

С.Я.Маршак «Чего боялся Петя?

Темноты боялся Петя.

Петя маме говорит:

- Можно, мама спать при свете?

Пусть всю ночь огонь горит.

Отвечает мама: - Нет! – 

Щёлк – и выключила свет.

Стало тихо и темно.

Свежий ветер дул в окно.

В темноте увидел Петя

Человека у стены.

Оказалось на рассвете – 

Это куртка и штаны.

Рукавами, как руками,

Куртка двигала слегка,

А штаны плясала сами

От ночного ветерка.

В темноте увидел Петя

Ступу с бабою-ягой.

Оказалось на рассвете – 

Это печка с кочергой.
                Это печь,

                А не яга,

                Не нога,

                А кочерга!

 В темноте увидел Петя:

Сверху смотрит великан.

Оказалось на рассвете – 

Это старый чемодан.

Высоко – на крышу шкапа – 

Чемодан поставил папа,

И светились два замка

При луне, как два зрачка.

            …………

Каждый раз при встрече с Петей

Говорят друг другу дети:

Это Петя Иванов,

Испугался он штанов!

Испугался он яги – 

Старой, ржавой кочерги!

На дворе услышал Петя,

Как над ним смеются дети.

- Нет, - сказал он, - я не трус!

Темноты я не боюсь!

С этих пор ни разу Петя

Не ложился спать при свете.

Чемоданы и штаны

Пете больше не страшны.

Да и вам, другие дети,

Спать не следует при свете.

Для того, чтоб видеть сны,

Лампы вовсе не нужны!

- Вот какая важная и нужная профессия – ЭЛЕКТРИК!
- А знаете ли вы, где в нашем посёлке находится предприятие, на котором работают электрики? (Демонстрируется фотография МСУ-4 «Карелэнерго»)
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- Сегодня мы отправимся на экскурсию и увидим, как работают монтёры-электрики и какие средства защиты от невидимки-электричества у них есть!
I вариант продолжения занятия (Ребята отправляются на экскурсию, во время которой работники З-КЭС рассказывают о своей работе, демонстрируют учащимся приборы, рассказывают учащимся,  чем опасен ток, проводят обзор несчастных случаев, знакомят с предупреждающими плакатами, говорят  о средствах защиты от поражения электрическим током, рассказывают учащимся, как  уберечь себя от поражения электрическим током)

- Итак, вы увидели, электрический ток очень опасен! 

Чтобы уберечь себя от поражения электрическим током, запомните:
· не прикасаться к оголенному или плохо изолированному проводу; 

· не использовать неисправные электроприборы; 

· не трогать включенный электроприбор мокрыми руками; 

· не играть вблизи электроподстанций, на чердаках и в подвалах, около электрощитов
 II вариант продолжения занятия  
Виртуальная экскурсия на участок электриков

(если нет возможности провести экскурсию)

- Ребята, сегодня мы проведём виртуальную экскурсию на предприятие, где работают монтёры-электрики и узнаем как работают эти люди, чем занимаются! А также мы узнаем, чем опасен ток. Увидим плакаты, которые могут предупредить вас об опасности, узнаем о средствах защиты от поражения электрическим током и о том, как  уберечь себя от поражения электрическим током)
Воздействие электрического тока на организм человека.

 - Если человек по своей неосторожности попал под воздействие электрического тока, у него парализуется центральная нервная система. Ток сильно «притягивает» к себе, не давая «оторваться». У человека затрудняется дыхание, может остановиться сердце. Человек умирает. Если человек выживет, у него на всю жизнь могут остаться сильные ожоги. 
Справка для учителя:   Прикосновение к проводникам электрического тока часто заканчивается электротравмой или электрическим ударом. При электротравмах ток обычно проходит через тело человека, что, как правило, приводит к электрическому ожогу и сильному сокращению мышц, в результате которого могут произойти разрывы кровеносных сосудов, кожи, связок и даже вывихи суставов и переломы костей. [image: image5.png]
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Более тяжелые и даже трагические последствия вызывает электрический удар. Например, играя в подвале или на чердаке дома, рядом с распределительными электрическими щитами или около электроподстанций, можно случайно, не заметив того, лишь на одно мгновение прикоснуться к проводам, оголенным металлическим частям арматуры, находящейся под напряжением. Этого будет достаточно, чтобы через тело прошел электрический ток, который вызовет судорожное сокращение мышц (электрический удар). И самым опасным могут быть потеря сознания, нарушение сердечной деятельности или дыхания, а самым трагическим - отсутствие дыхания и кровообращения, что называют - клинической смертью. http://www.uroki.net/docobgd/docobgd18.htm
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- По данным статистики несчастные случаи с детьми происходят чаще всего летом. Особенно серьёзную угрозу  здоровью и жизни представляет электрический ток. Опасное напряжение начинается уже с 36 вольт. А дома и на улице нас окружают провода и электрооборудование, находящиеся под напряжением 220 вольт и выше. Это значит, что даже тот ток, который протекает по проводам в вашей квартире, во много раз превышает смертельный.

Правила техники безопасности
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- Давайте сегодня поговорим о правилах поведения на улице и дома, чтобы электричество из хорошего доброго друга человека не превратилось для вас в коварного и смертельного врага! 
 - Чтобы не попасть под действие электричества, никогда не подходите близко к трансформаторным подстанциям. Оборудование здесь находится под напряжением 10 тысяч вольт и выше. По той же причине нельзя касаться железобетонных опор линии электропередач. 
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- Смертельно опасно подходить к любым провисшим или оборванным проводам. Если провод оборван и лежит на земле, к нему нельзя приближаться ближе чем на 10 метров. Если же вы заметили провод слишком поздно, старайтесь передвигаться как можно меньшими шагами и, не отрывая ног от земли.
- Большую опасность  представляют провода линии электропередачи (ЛЭП), расположенные в кроне деревьев или кустарников. Никогда не раскачивайте такие деревья, особенно в сырую погоду. Они служат прекрасным проводником электрического тока.
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- Любимое развлечение многих мальчишек – разведение костров – тоже опасно, если происходит под ЛЭП. Также ни в коем случае не стоит запускать «воздушных змеев» вблизи воздушных линий электропередач.
- Нельзя набрасывать на провода проволоку и другие предметы, разбивать изоляторы, открывать лестничные электрощиты в подъездах домов. Эти шалости могут привести к тому, что без электроэнергии останутся сотни и тысячи людей. Но что самое страшное – этими действиями вы подвергаете свою жизнь смертельной опасности. Действующие электроустановки – не место для игр и развлечений. Пример: В деревне Ч. Дети играли, кидая на линию электропередачи обрезки проводов. Один из таких обрезков закоротил линию ВЛ. В результате в деревне сгорели десятки электробытовых приборов и выведен из строя трансформатор.
 - Порой кажется, что беда может произойти с кем угодно, только не с нами. Но это обманчивое впечатление, Случается, что от действия тока становятся инвалидами или погибают даже электрики-профессионалы, проработавшие в этой отрасли большую часть жизни.   
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- Как правило, на электроустановках нанесены предупредительные специальные знаки или укреплены соответствующие плакаты. Они предупреждают человека об опасности поражения электрическим током, и пренебрегать ими, а тем более снимать и срывать их недопустимо.
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- При обнаружении обрыва проводов, искрения, повреждения опор, изоляторов, незакрытых или повреждённых дверей трансформаторных подстанций или электрических щитов, обнаружении сорванных знаков или плакатов во избежание несчастных случаев необходимо незамедлительно сообщить взрослым. 
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- А сейчас давайте рассмотрим плакаты, которые ещё раз напомнят вам о том, какие правила необходимо соблюдать в быту, чтобы избежать поражения электрическим током! Эти правила полезно знать как детям, так и взрослым, поэтому после нашего занятия я рекомендую вам рассказать о некоторых из них  и вашим родителям!
 - Перед началом работы проверь исправность шнура (кабеля), проводов, надёжность работы выключателя!
   -Будь осторожен! Не используй бытовые электроприборы и светильники на открытом воздухе.
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- Опасно! Не подключай сам, вызови электрика!
- Самовольный ремонт электроустановок не принадлежащих населению, подключение к электрическому вводу в дом или к проходящей мимо дома линии электропередач бытовых электроприёмников и домашних электросетей, как правило, приводит к травмам.
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 - Внимание! Не подвергай себя опасности! Не складывай сено или солому под линией электропередач.

Опасность поражения электрическим током может возникнуть, когда расстояние от человека до провода искусственно сокращено, т. е. когда под воздушными  линиями производятся какие-либо работы, возводятся постройки, разгружаются или складируются материалы.
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 - Будь острожен! Не пользуются бытовыми электроприборами с повреждённой изоляцией.

При повреждении изоляции электрического прибора тело человека, прикоснувшегося к металлическим конструкциям в квартире (батареям отопления, водопроводным трубам и другим заземлённым конструкциям) или другим электрическим проводникам оказывается в цепи прохождения электрического тока.
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     - Дети! Нельзя вставлять в розетки различные предметы, кроме штепсельной вилки! Помните об опасности действия электрического тока и соблюдайте элементарные правила электробезопасности в быту.

- Родители! Недостаточный контроль со стороны взрослых и наличие в доме легко доступных открытых розеток, включенных электроприборов и светильников подчас с нарушенной изоляцией и оголёнными токоведущими частями могут привести к ожогам и более серьёзным травмам.

- Вот такие правила помогут вам избежать опасности, которую таит в себе светлое Величество – Электричество!
Что мы увидели на предприятии, где работают электрики?
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- Эти плакаты вывешиваются на рабочем месте электромонтёра и защищают его от попадания под напряжение 
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- Защитные средства, необходимые при работе электоромонтёра: монтёрский пояс, защитная каска, диэлектрические боты и перчатки, когти, указатель, заземление)
- Этот плакат напоминает человеку, как освободить пострадавшего, поражённого электрическим током и оказать ему первую помощь
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- А вот, что может случиться с тем, кто нарушает Правила техники безопасности
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- Лыжи необходимы электрику для обхода линии электропередач для нахождения и устранения повреждений зимой!
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- Это плакаты с наименованиями линий и электроустановок. Каждая линия электропередачи имеет своё наименование, которое должен знать каждый электромонтер!
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- Порядок необходим в любом деле! Когда всё находится на своём месте, легче и быстрее работать!
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- Трансформаторные подстанции, от которых  идёт напряжение в каждый дом. Внимание, приближаться к трансформаторным подстанциям опасно для жизни!
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- Трактор для установки опор БКМ (бурильно-крановая машина)
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В боксах гаража стоят машины, всегда готовые к выезду на линию
Повторение и проверка знаний
- А теперь давайте повторим, что вы запомнили об электричестве?

1. Какую пользу приносит человеку электричество? 

        (Электрическая энергия широко применяется в экономике и быту. С ее помощью производится не только освещение, но и отопление, водоснабжение и вентиляция жилых, производственных и административных помещений.) 
2. Кто изобрёл первую электрическую лампочку?

(Электрическую лампочку накаливания изобрёл русский изобретатель Александр Николаевич Лодыгин в 1879 году)

3. Какие электроприборы помогают человеку в быту?

          (На электричестве работают электроприборы: холодильник, телевизор,  компьютер, стиральная машина, обогреватель, электрическая печь, фен, утюг.  Виды транспорта, которым необходима электрическая энергия: троллейбус, электричка, метро, электропоезд)
4. Как по внешнему виду электроприбора узнать, что им пользоваться опасно?

(Электроприборы  с нарушенной изоляцией и оголёнными токоведущими частями могут привести к ожогам и более серьёзным травмам.  Ими пользоваться опасно!)

5. Какую работу выполняют электромонтёры? (Электромонтёры обеспечивают бесперебойное снабжение городов и посёлков)
6. Какие специальные средства защиты есть у монтёров-электриков? 

(Защитные средства, необходимые при работе электоромонтёра: монтёрский пояс, защитная каска, диэлектрические боты и перчатки, указатель, заземление)

7. Какое напряжение считается опасным?

(Опасное напряжение начинается уже с 36 вольт.)

8. Почему нельзя подходить близко к трансформаторным подстанциям?

      (Оборудование здесь находится под напряжением 10 тысяч вольт и выше.)
9. Какой знак предупреждает человека об опасности поражения электрическим током? 
         (Треугольник жёлтого цвета с чёрной стрелой)
10. Что написано на плакатах, предупреждающих об опасности приближения  к конструкциям, находящимся под напряжением?

          («Не влезай, убьёт!», «Высокое напряжение. Опасно для жизни!»)
11. Какое расстояние от оборванного провода считается безопасным?

(Если провод оборван и лежит на земле, к нему нельзя приближаться ближе, чем на  10  метров.)

12. Как нужно передвигаться, если вы заметили оборванный провод слишком поздно?

 ( Если вы заметили провод слишком поздно, старайтесь передвигаться как можно меньшими шагами и, не отрывая ног от земли.)

13. Чем опасны деревья (особенно в сырую погоду), находящиеся под проводами ЛЭП?

(Деревья, особенно в сырую погоду, служат прекрасным проводником электрического тока, при этом происходит утечка тока на землю, что опасно для жизни человека)

14. Почему нельзя набрасывать на провода проволоку и другие предметы, разбивать изоляторы, открывать лестничные электрощиты в подъездах домов?

(Эти шалости могут привести к тому, что без электроэнергии останутся сотни и тысячи людей. Но, что самое страшное – этими действиями вы подвергаете свою жизнь смертельной опасности. Действующие электроустановки – не место для игр и развлечений.)

15. О каких происшествиях нужно немедленно сообщить взрослому или в ближайшее энергопредприятие? 

(При обнаружении обрыва проводов, искрения, повреждения опор, изоляторов, незакрытых или повреждённых дверей трансформаторных подстанций или электрических щитов, обнаружении сорванных знаков или плакатов во избежание несчастных случаев необходимо незамедлительно сообщить взрослым.)

Рефлексия. 

- Ребята, закройте глаза, вспомните, о чём мы говорили на занятии, что видели…  

- А теперь нарисуйте плакат, который поможет каждому человеку быть осторожным и внимательным на улице или дома при встрече с электроприборами и электрооборудованием. (Дети рисуют предупреждающий плакат, используя знания, полученные на занятии)

Итог занятия
- Наше занятие закончено. Постарайтесь применять знания, полученные на занятии, постоянно!
http://www.gifpark.ru/index.html
